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Hygiene-Maßnahmen für das Obst- und Gemüseangebot   
 

 

 

Damit die Lebensmittel eine gute Qualität behalten, sind einige Hygienemaßnahmen erforder-

lich. 
 

 

Persönliche Hygiene-Maßnahmen  

 

 

 

Wasche deine Hände mit der Seife im Klassenzimmer, bevor du die 

Lebensmittel berührst. 

Wasche deine Hände nach jedem Toilettenbesuch, nach Pausen und 

nach Schmutzarbeiten. 

 

 

 

Trage Schutzkleidung (Schürze, „Obst & Gemüse-T-Shirt“).  

Sie schützt die Kleidung vor Verschmutzung und  

vermeidet die Verschmutzung der Speisen durch die Privatkleidung. 

 

 

 

 

Säubere deinen Arbeitsplatz vor und nach der Zubereitung von Le-

bensmitteln.  

 

 

 

Niesen und Husten auf Lebensmittel ist nicht gestattet. Bei starken 

Erkältungen muss der Obstdienst getauscht werden. 

 

 

 

 

Versorge Verletzungen an Händen und Armen sachgerecht mit was-

serundurchlässigem Pflaster.  
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Weitere Hygiene-Maßnahmen für das Obst- und  

Gemüseprojekt 
 

 

 

� Transportiere das Obst und Gemüse in sauberen Behältern.  

 

 

 

 

 
 

� Entferne Stellen und Teile an Obst und Gemüse, die verdorben oder nicht essbar sind.  
 

 

 

� Schneide Obst und Gemüse in mundgerechte Stücke. 

 

 

 

 

 
 

 

� Verteile das Obst und Gemüse auf Schalen.  

 

 
 

� Reinige die Arbeitsfläche.  

 

 

� Sammle Obst- und Gemüsabfälle und gib sie in den dafür 

vorgesehen Abfallbehälter.  
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